TORUN, dnia 28.04.2010r.

mezm V1|

serdec - witamy




Warsztatowe
L ';..5




Zubrzyca Gorna

WysokosSC n.p.m. - 680 m

Liczba mieszkancow - 3000

Zubrzyca lezy w beskidzkiej czesci Orawy, w podndza Policy |
Babiej Gory. Wies powstata w latach 1604 -1619 na prawie

wotoskim. W historii wsi jak i catej Orawy polskiej zastuzyt sie réd
sottysi Moniakow.

W roku 1674 z rgk cesarza Leopolda | otrzymat on akt nobilitacyjny
W uznaniu zastug w walce o katolickos¢ Orawy.

Znajduje sie tam Orawski Park Etnograficznego zwany Orawskim
Skansenem. Zgromadzono w nim najcenniejsze zabytki
budownictwa orawskiego. Jest tez preznym osrodkiem kultury
ludowej i edukacji regionalnej. Skansen jest gtowng atrakcja
turystyczng Orawy polskiej.

Znajduje sie tam rowniez Kosciot parafialny pod wezwaniem sw.
Michata Archaniota




Warsztaty Zdrowia
w Lesniczéwkach na Orawie

Stuchacze

Torunskiego
Uniwersytetu
Trzeciego Wieku

byli juz 9 razy
W Zubrzycy Gornej

na Orawie

pod Babiq Gorq

Co tam sie dziato — prosze
popatrzcie
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W tym domu mieszkat Papiez Jan Pawet Il — w 1938r. Lo




Nasza Lesniczowka zimag
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MALOPOLSKI SZLAK PAPIESKI
im. JANA PAWLA 11
Krakow -Stary Sgcz




Nasza Lesniczowka - jesienig
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Nasze pokoje
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Jo Zywienia

P - pefnowartosciowe

U -

urozmaicone

N - niskoenergetyczne

N — najmniej przetworzone

S W 1BC zdrowe
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Nasze wyktady

pazdziernik 2006 r.




marzec 2006 r.




Chodzenie
z kijkami
sprawiato nam
przyjemnosc




ChodziliSmy réznymi
sciezkami
nawet z zamknietymi
oczyma
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A wieczorem
ognisko, zabawa

i muzyka goralsk




W ostatnim dniu
warsztatow
podziekowanie,
wreczanie
dyplomoéw i
pozegnanie




24.03.do 02.04.2006r.
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Aguaparkna Oravie . | V.
Warsztaty zdrowia 24.03 do 02.04.2006.
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Rejs statkiem i
piknik na Jeziorze
Orawskim
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18.11. do 25.11.2006r.




% Klasztor Karmelitow
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Muzeum Przyrody




24.03. do 02.04.2007r.
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05.02. - 11.02.2010 r.
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Zapraszamy
na 10 - Warsztaty Zdrowia
do LesniczoweR pod Babig Gorg

na polskiej Orawie
w terminie 07 — 16.09.2010r.




Konsultant

-
Gospodarz _

warsztatow
Zbigniew
Kusnierz

Lek. Janusz



